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SUMMARY

Razmislite pre nego sto Stampate — svaka neStampana stranica ¢uva deo prirode.



1. STA JE REGENERATIVNA POLJOPRIVREDA?

Regenerativna poljoprivreda predstavlja sistem praksi upravljanja poljoprivrednim
zemljiStem sa primarnim ciljem da se zemljiste tokom vremena ucini produktivnijim
i bioloSki raznovrsnijim. To se postize primenom postojecih poznatih i razradenih
agrotehni¢kin mera, kao i primenom ekoloskih strategija. Integracijom
agrotehnickih i pomotehnickih mera i ekoloskih strategija u sistem proizvodnje, i uz
znacajnu aktivnost prirodnih procesa, omogucuje se ekonomski isplativa
poljoprivredna proizvodnja. Istovremeno, gazdinstvo i lokalna zajednica povecavaju
odrzivost i otpornost na klimatske i trziSne promene. Posredno, regenerativna
poljoprivreda, zahvaljuju¢i povecanju organske materije zemljista, utiCe i na
skladiStenje (sekvestraciju) atmosferskog ugljenika u zemljistu. Na ovaj nacin se
smanjuje koli¢ina ugljenika u atmosferi, koji je jedan od gasova koji uzrokuju efekat
staklene baste i kao takav uti¢e negativno na klimatske promene.

Regenerativna poljoprivreda se moze uspeSno primenjivati u svim klimatskim
uslovima i na svim tipovima zemljiSta. Medutim, ne postoji univerzalni pristup i svaki
poljoprivredni region, odnosno gazdinstvo, mora pronadi sopstveni put. Da bi
regenerativni pristup bio uspesno primenjen definisani su osnovni principi, pravila i
procesi koji zajedno ¢ine tzv. ,6-3-4 okvir regenerativne poljoprivrede”. Ovaj okvir
omogucava upravljanje poljoprivrednim zemljistem sa ciljem maksimalnog
o¢uvanja, unapredenja i iskoris¢enja prirodnih resursa.

Terminacija pokrovnog useva ispasom — Horgoski atar




Osnovu sistema ¢ini 6 principa regenerativne poljoprivrede:

1. Princip SPOZNAJ OKOLNOSTI/KONTEKST - podrazumeva prepoznavanje i
definisanje ciljeva i mogucénosti gazdinstva. Ovo je verovatno i najvazniji princip, koji
se zasnhiva na ocekivanjima od primene regenerativne poljoprivrede i materijalnih
mogucnosti za primenu. Dodatno ovaj princip podrazumeva:

a. poznavanje/utvrdivanje mikroklimatskih moguénosti i ograni¢enja gazdinstva;
b. podrsku zajednice (razumevanje porodice, poznanika i poljoprivrednika);

c. poznavanje trzisnih uslova (zahteve kupaca).

2. Princip NE REMETI ZEMLJISTE - podrazumeva optimizaciju ciklusa vode, hraniva
i dinamike zajednice zZivog sveta parcele. Bilo kakvo mehanic¢ko ili hemijsko
uznemiravanje zemljiSta unisStava strukturu i zivi svet zemljista, usporavajudi ili
zaustavljajuci regenerativne procese zemljista.

3. Princip POKRIVAJ ZEMLIJISTE - podrazumeva optimizaciju ciklusa vode, hraniva
i biodiverziteta, kao i smanjenje stetnog uticaja spoljasnje sredine na zemljiste.
Stvaranjem pokrivaca od zivog i mrtvog biljnog materijala stitimo zemljiste od
erozije, pregrevanja i drugih negativnih uticaja sredine, smanjujemo gubitke vode,
stvaramo povoljnije uslove za razvoj i poboljSanje bioloske aktivnosti zemljista.

4, Princip POVECAVAJ RAZNOLIKOST PARCELE - podrazumeva povecanje
dinamike zajednice i ciklusa hraniva, a time povec¢avamo raznovrsnost/biodiverzitet
agroekosistema. Na ovaj nacin se smanjuje potreba za unosenjem vestackih inputa
(dubriva i pesticida) u sistem, povecava se otpornost sistema na negativne uticaje,
produzava period aktivnosti u zemljistu (rad “biljne ugljeni¢ne pumpe”) Sto
vremenom dovodi do povecanja sadrzaja organske materije zemljista.

5. Princip ZIV KOREN CELE GODINE - podrazumeva optimizaciju protoka energije
- fotosinteze, ciklusa hraniva, kao i dinamike zivog sveta u parceli. Pokrovnii zdruzeni
usevi omogucavaju da aktivan/ziv koren obezbeduje hraniva za mikroorganizme
zemljiSta, odrzavajuci aktivnost zivog sveta u zemljistu (“biljna ugljeni¢na pumpa”)
tokom veceg dela godine, a ne samo u periodu kada se gaji glavni usev.

6. Princip INTEGRISI ZIVOTINJE U SISTEM - podrazumeva povec¢anu dinamiku
zajednice, ciklus hraniva i protok energije. Aktivnije kruzenje organske materije na
parceli je potpomognuto ukljuc¢ivanjem ne samo domacih zivotinja, nego i
povecanjem brojnosti i raznovrsnosti divljaci.




Osim navedenih 6 principa, u sistem proizvodnje nastojimo integrisati i 3 pravila
(zakonitosti) prirode:

1. Pravilo SLOZENOSTI - sledi koncept prirode koji ukazuje na to da sloZeniji sistem
pokazuje i ve¢u samoodrzivost i otpornost na negativne uticaje.

2. Pravilo RAZNOVRSNOSTI - sledi trend prirode da podsti¢e pravilo biodiverziteta,
odnosno stvaranje raznovrsnog agroekosistema, umesto primenu monokulture ili
sistema zasnovanog na malom broju vrsta.

3. Pravilo USMERAVANIJA/INTERVENCIJE - sledi ¢injenicu da je priroda izuzetno
otporna i da se moze dobro oporaviti od povreda/izazova, pa ¢ak i da, nakon takvog
stresa, bude poboljsana. lako se u regenerativnoj poljoprivredi treba truditi da se
prirodni procesi maksimalno ispostuju i slede, pravilo intervencije je neophodno da
bi se procesi ubrzali i usmerili u zeljenom pravcu, kako bi se proizvodnja ucinila
ekonomski isplativom.

Primena ovih 6 principa i 3 pravila omogucuje maksimalno unapredenje i
iskoris¢enost prirodnih resursa parcele, definisanih kao 4 procesa ekosistema:

1. PROTOK ENERGIJE - energija Sunca koja dospeva do parcele je ogromna (dnevno
1-6 kWh/m?, u zavisnosti od godisnjeg doba). Ova energija moze da se koristi veéi deo
godine, ali samo pod uslovom da na parceli ima zivih biljaka koje vrSe fotosintezu.
Sto duze tokom godine imamo &to vedi broj zivih biljaka na proizvodnoj parceli, to je
bolje iskoris¢enje dospele sunceve energije.

2. CIKLUS VODE - voda je najc¢es¢i limitirajuc¢i faktor prinosa, ali i regeneracije
zemljiSta. Bez vode nema ni bioloske aktivnosti zemljista, pa se ono u susnim
periodima godine ne moze regenerisati, ni unapredivati. Osim toga, obradeno
zemljiSte moze da skladisti samo deseti deo atmosferskih padavina u odnosu na
nedirano (prirodno) zemljiste (na primer: na zemljistima tipa ¢ernozem, oranje moze
da upije 10-15 lit/sat/m? padavina, dok isto nedirano, prirodno zemljiste i do 200
lit/sat/m?). Zivimo u dobu sa sve losijim rasporedom padavina tokom vegetacionog
perioda. Parcele koje mogu da sacuvaju viSe vodenog taloga u vlaznim periodima,
duze mogu da snhabdevaju gajene biljke vodom tokom sve duzih susnih perioda.
Takode, na takvim parcelama ne dolazi do erozije vodom.




3. CIKLUS HRANIVA - na poljoprivrednim parcelama obi¢no ima dovoljno hraniva za
ostvarivanje prose¢nih prinosa, samo se ona moraju uciniti dostupnim.
Povecavanjem protoka energije/intenziteta fotosinteze na nivou parcele, povecava
se koli¢ina organske materije u zemljiStu i gradi, odnosno povecava, mikrobioloska
aktivnost zemljista. Na primer, u proseku u Vojvodini, godiSnja upotrebljiva sunceva
energija koja dospeva na povrsinu jedne parcele, iznosi oko 1200 kWh/m?. Da bi se
ova energija maksimalno iskoristila, potrebno je povecati broj biljnih vrsta koje se
smenjuju na parceli tokom godine i produziti duzinu perioda kada one aktivno vrse
fotosintezu (glavni usev, pokrovni, zdruzZeni usevi, agroSumarstvo itd.)

4. DINAMIKA ZAJEDNICE ZIVOG SVETA PARCELE - povecanje biodiverziteta
vremenom Cini sistem samoodrzivijim i otpornijim na negativne uticaje i smanjuje
troskove proizvodnje. Povecavanjem broja biljnih vrsta koje se smenjuju na parceli
(plodored, pokrovni i zdruzeni usevi), koris¢enje prirodnih resursa parcele (energija
Sunca, ugljen-dioksid, kiseonik, azot i voda) se produZava na najmanje 10 meseci u
godini. Takode, povecava se i broj mikroorganizama u zemljistu, kao i plodnost
zemljiSta, a smanjuje se potreba za primenom hemijskih sredstava. Poveéanjem
brojnosti mikroorganizama, privlaCenjem i zadrzavanjem veceg broja insekata i
Krupnijih Zivotinja (agroSumarstvo, pokrovni usevi, cvetni pojasevi itd.), uspostavlja
se prirodna ravnoteza, koja smanjuje potrebu za primenom pesticida.

Nakon kraceg ili duzeg perioda adaptacije parcele (minimum 3 godine, a moze da
bude i duze) mogu se osetiti prvi benefiti primenjenih metoda regenerativne
poljoprivrede. Smanjuje se potreba za mineralnim dubrivima, poboljSava se vodni
rezim parcele, kao i njena struktura — otpornost na gazenje. Vremenom dolazi do
uspostavljanja prirodnog/zdravog stanja zemljidta, ¢ije su glavne odlike:

Udeo minerala: 45 %

Udeo organske materije: 5 %
Udeo vode: 25 %

Udeo kiseonika: 25 %

Karakteristi¢an odnos ugljenika i azota iznosi 241, $to se smatra odgovaraju¢im za
mikrobiolosku aktivnost i razlaganje organske materije. Nakon najmanje desetak
godina, sto zavisi od tipa zemljista, klimatskih prilika, kao i od toga koliko dosledno
uspevamo primeniti nacela regenerativne poljoprivrede, parcela postaje
samodovoljna.




To dalje vodi ka znacajnom smanjenju potreba za dodavanjem sintetickih inputa sa
strane:

-Prestaje potreba za primenom osnovnih mineralnih NPK dubriva (na primer:
primenom nacela regenerativne poljoprivrede i do 200 kg/ha pristupa¢nog fosfora
postaje dostupno tokom jedne sezone, pri Cemu pomenuta koli€ina varira u
zavisnosti od tipa zemljista);

-Zahvaljujuci povecanoj azotofiksaciji i povoljnijem C:N odnosu, smanjuje se potreba
za dodavanjem sinteti¢kih azotnih dubriva i do 80 %;

-Biodiverzitet i povecana aktivnost agroekosistema redukuju potrebu za pesticidima
najmanje 50 %.

Pokrovni usevi - ,Cover crops”




2. KOJI SU IZAZOVI | PREPREKE PRILIKOM PRELASKA NA
REGENERATIVNU POLJOPRIVREDU?

Prilikom prelaska na regenerativnu poljoprivredu proizvodaci se naj¢esce susrecu
sa sledecim izazovima i preprekama:

L] Razmisljanje, tradicija, predrasude;

. Nedostatak znanja;

L] Izostanak podrske i nerazumevanje okruzenja;

L] Upravljanje gazdinstvom, po principu “prinos po svaku cenu”;
. Otezana nabavka i nedostupnost adekvatnih oruda;

L] Otezana nabavka i nedostupnost odgovarajucih inputa;

. Potreba za ve¢om saradnjom nauke, struke i proizvodaca;

L] Veca podrska javnog sektora.

Zemljiste na kojem se primenjuju principi regenerativne poljoprivrede - Torak (opstina Zitiste)

lzazovi sa kojima se proizvodacli susrecu tokom prelaska na regenerativnu
poljoprivredu predstavljaju sastavni deo procesa tranzicije i razlikuju se u zavisnosti
od uslova proizvodnje, raspolozivih resursa i iskustva samog gazdinstva. Zbog toga
ne postoji jedinstveno reSenje niti univerzalan put kojim bi trebalo i¢i. Blagovremeno
prepoznavanje ovih izazova i njihovo ukljuivanje u planiranje proizvodnje
omogucava postepeno prilagodavanje regenerativnim principima, u skladu sa
mogucnostima i ciljevima svakog gazdinstva.




3. OSNOVNA OPREMA U STOCARSTVU ZA REGENERATIVNU
POLJOPRIVREDU

Izbor odgovaraju¢e opreme predstavlja vazan deo uspesSne primene regenerativne
poljoprivrede. lako ne postoji univerzalno reSenje koje odgovara svim proizvodacima
i svim uslovima proizvodnje, pravilno odabrana i prilagodena mehanizacija dodatno
doprinosi oCuvanju strukture zemljista, smanjenju negativnih uticaja obrade i
uspesnijoj tranziciji ka regenerativnoj poljoprivredi.

Elektriéni pastiri - predstavljaju vaznu opremu za primenu u regenerativhom
sistemu gajenja stoke, pruzajuci i fizicku i psiholosku barijeru za domace i divije
zivotinje. Benefiti upotrebe elektricnog pastira se ogledaju u ekonomicnosti kontrole
ispase uz minimalan angazman radne snage. Pri odabiru sistema, vazno je razmotriti
vrstu zivotinja, duzinu ograde i prisutnost vegetacije. Faktori koji mogu uticati na
efikasnost su:

=  Vlaznost - gde vlazna podloga i zivotinje koje su u kontaktu sa vlagom ili blatom
lakSe provode elektricnu energiju, pa napon moze biti manji.

=  Vegetacija — ako je Zica ograde u kontaktu sa visokom travom ili rastinjem, to

moze smanjiti efikasnost impulsa, pa je potrebna redovna kontrola i ¢iS¢enje oko
ograde.

. Izolacija dlake - zivotinje sa debelim krznom ili dlakom, kao Sto su ovce,
zahtevaju visi napon.

Svi ovi faktori moraju se pazljivo uzeti u obzir, ali struja koja prolazi kroz Zice ne sme
biti opasna za Zivotinje, ve¢ treba da ima trenaznu ulogu u odvrac¢anju od prilaska
ogradi.

Fotografija preuzeta sa javnog domena: https:/commons.wikimedia.org/wiki/File%3ACattle_behind_an_electric_fence_-
_geograph.org.uk_-_5000197,jpg ?utm_source=chatgpt.com
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Preporuceni naponi:

Goveda: 3.000 V- 4.000 V

Specifiénosti: Goveda su relativno velika i teSko ih je kontrolisati obi¢nim ogradama.
Elektri¢ni pastir je veoma efikasan za goveda jer nauce da izbegavaju ogradu nakon
Sto osete nekoliko impulsa. Potrebna je redovna inspekcija ograde kako bi se
osigurala njena ispravnost, jer goveda mogu pokusati da probiju ogradu ako shvate
da ne radi.

Ovce: 4.000 V- 5000 V

Specifiénosti: Ovce imaju gustu vunu koja otezava kontakt elektricnog impulsa sa
koZzom, pa je potreban veci napon. Ovce su sklone da pokusaju proci kroz ogradu, pa
je odrzavanje visokog napona klju¢no za njihovu kontrolu.

Koze: 4.000 V - 5.000 V

Specifi€énosti: Koze su poznate po svojoj radoznalosti i vestinama penjanja, pa su
jedan od najtezih tipova stoke za kontrolu. Zbog toga je potreban visoki napon da bi
ih ograda odvratila od pokuSaja bekstva.

Svinje: 2.000 V- 3.000 V

Specificénosti: Svinje su veoma inteligentne i brzo u¢e gde su granice. Njihova debela
koZa zahteva srednje jak impuls, a ogradni sistemi moraju biti postavljeni dovoljno
nisko jer svinje kopaju i pokusavaju proci ispod ograde.

U nacelu, moze se reci da je potrebna sledeé¢a snaga uredaja:

*Za konje i goveda minimalna snaga isporucene struje je 2,5 J posto brzo uce, pa je
time elektri¢na ograda uglavnom psiholoSka barijera.

*Za ovce minimalna snaga isporucene struje je 3 3 posto sporo uce, a vuna ublazava
strujni udar, pa Cesto elektri¢na ograda mora biti i fizicka barijera.

*Za divlje Zivotinje minimalna snaga isporucene struje je 6 3 i to ukoliko elektri¢na
ograda treba da ih drzi na odstojanju.

Kosaéice - oscilirajuce/linijske kosacice su preporudljivije od rotokosacica, jer
omogucavaju brzu regeneraciju pasnjaka i livada. Takode rotokosacice ¢esto imaju
negativan uticaj na divlje Zivotinje, te su iz tog razloga manje pogodne za ekosistem.

Sejalice za direktnu setvu - u odnosu na diskosne, sejacice sa raonim ulagacima su
obi¢no efikasnije, jer ommogucavaju kvalitetnu setvu smesa u kompaktnu vegetaciju.
lako ovi ulagaci agresivnije obraduju zemljiste, takode u vecoj meri remete strukturu
zemljiSta, Sto moze usporiti regenerativne procese.

Prese za seno - presama za seno se obezbeduje hrana za dodatno ishranjivanje
stoke. Seno se priprema u balama tokom perioda bujne vegetacije, nakon Sto je
livada procvetala, i koristi se kao hrana za stoku u periodima kada pasa nije dovoljna.




4. PRAKTICNA PRIMENA REGENERATIVNOG STOCARSTVA

Nikada ne treba praviti Sablonsku strategiju ispase, jer onog momenta kada udete u
Sablon viSe necete biti adaptivni odnosno regenerativni.

-Osnovu regenerativnog sistema gajenja Zivotinja ¢ini blagovremeno premestanje
Zivotinja (tzv. rotaciona/pregonska ispasa), gde je pasnjak ili livada sa elektricnim
pastirima podeljena na manje parcele u kojima se stoka zadrzava od nekoliko sati do
nekoliko dana.

-Sistem je preporucljivo kombinovati sa biljnom proizvodnjom, gde se nakon
skidanja glavnog useva na povrsinama vrsi ispasa stoke ili se stoka napasa na
pokrovnim ili zdruzenim usevima.

-Ako je ikako moguce stoka je stalno na ispasi svakog dana tokom cele godine,
uzimajuci u obzir povoljne vremenske uslove.

-Preporucuje se da se otpocne sa opterec¢enjem od 0,3-1 uslovnhog grla UG/ha
pasnjaka, a kako se sistem bude razvijao, opterec¢enje se moze povecati i na preko
200 UG/ha i to u skladu sa bujnoséu vegetacije i prisutnim biljnim vrstama.

-U zavisnosti od veliCine pasnjaka, vec¢ina domacih Zivotinja je pogodna za ovaj
sistem gajenja (krave, konji, magarci, koze, ovce, svinje, perad...). Jedino svinje nisu
pogodne za ispasu na onim parcelama koje su namenjene kombinovanoj primeni
(ispasa i biljna proizvodnja), posto one riju i ostavljaju neravnu povrsinu koja je dalje
nepogodna za direktnu setvu.

-Na pasnjacima se vrsi samo napasanje stoke, eventualno kosidba jednom godisnje
(da bi se obezbedilo seno tokom zime). Livade se mogu kosiiti 2-3 puta godisnje, ali
ih ne treba kositi u periodu od 1. maja do 30. juna (u vreme cvetanja). Napasanje treba
raditi nakon zavrSetka perioda kosenja.

-Preporucuje se ru¢no kosenje ili kosacicama sa osciliraju¢om kosom.

-Upotreba pesticida i mineralnih dubriva nije dozvoljena na livadama i pasnjacima.
-Nije dozvoljeno paljenje.

-Obrada zemljista nije dozvoljena u bilo kom obliku.

-Preporucljivo je, a na parcelama ve¢im od 30ha obavezno, ukljuciti elemente
agroSumarstva (zivice, drvorede, vetrozastitne pojaseve..), odnosno obezbediti
prirodne zaklone.

-Obezbediti prirodne zaklone od vremenskih nepogoda i jakog sunca (Sumarci i
drvoredi).

-Na svakoj pregonskoj parceli, stalno obezbediti dostupnu vodu. U regenerativhom
sistemu potrebe za vodom su za oko 20-40% manje nego u Stalskim sistemima.

-Na neplodnim delovima pasnjaka, livada ili gazdinstava preporucuje se sejanje
cvetnih pojaseva.

-Na Sto viSe lokacija postaviti sklonista za korisne Zivotinje, poput hotela za insekte,
gnezdilista za ptice, i oCuvati prirodne vodene i Sumske povrsine.




Prirodni cvetni pojas i hotel za insekte na uvratini parcele

ks

) 2
Terminacija zimskog pokrovnog useva napasanjem - Horgoski atar

Primena ovih principa predstavlja osnovu regenerativnog sistema gajenja Zivotinja.
Medutim, dugorocni uspeh ne zavisi samo od njihovog usvajanja, ve¢ i od
sposobnosti da se nacin upravljanja prilagodava promenama u vegetaciji,
vremenskim uslovima i potrebama zivotinja. Upravo zbog toga regenerativho
stocarstvo podrazumeva kontinuirano posmatranje, prilagodavanje i unapredivanje
sistema ispase.
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lako potpuni uspeh zahteva primenu svih principa i pravila regenerativhe
poljoprivrede, kod pasnjaka i livada posebno se istiCe pravilo intervencije. Redovnim
kombinovanjem razli¢itih intervencija mozemo relativno brzo posti¢i samoodrzivi ili
regenerativni status pasnjaka i livada:

1.

Promena opterec¢enja pasnjaka — znaci da se na godiSnjem nivou menja
opterec¢enje navise ili nanize. Odnosno, ako je jedne godine opterecenje
pregonskih parcela za ispadu bilo 10 UG/ha, sledece godine treba povecati
opterecenje na 40 UG/ha, a naredne godine onda uraditi obrnuto.

Promena konfiguracije i poloZaja pregonskih parcela za ispasu - veliinu,
oblik i pravac kretanja stoke kroz pregosku parcelu za ispasu treba ¢esto menjati.
Ovo se moze primenjivati u svakom novom ciklusu ispase, a najmanje jednom
godisnje, kako bi se postigla bolja dinamika i optimalni rezultati u oCuvanju
zemljista.

Promena vremena rotacija pregonskih parcela - preporucuje se da se
redosled ispase pregonskih parcela menja svake godine. Izbegavajte koris¢enje
istog redosleda iz godine u godinu kako biste postigli bolje rezultate u ispasi i
ocuvanju zemljista.

S <
Sveza voda mora biti stalno dostupna
Fotografija preuzeta iz knjige: ,Dirt to Soil” autora Gejba Brauna




Promena sezone/meseca u godini za ispasu - vreme i mesec ispade na
odredenoj pregonskoj parceli treba menjati svake sezone. Promenom perioda
kada je pregonska parcela pod optere¢enjem svake godine, pozitivno se utice
na mikrobiolosku populaciju i banku semena zemljiSta, Sto dalje doprinosi
zdravlju i obnovi zemljista.

Promena visine ispase — obi¢no se za brzu regeneraciju pasnjaka preporucuje
da visina ispase ne bude veca/jaca od 30% trenutne ukupne visine. Medutim, u
povoljnijim periodima sezone ispase, preporucljivo je povremeno dopustiti i jacu
pasu, ¢ak i do 80% od ukupne visine. Ovo se moze uraditi odjednom (ako su
uslovi za regeneraciju pasnjaka izuzetno povoljni) ili postepeno kroz nekoliko
ciklusa ispase (u manje povoljnim uslovima). Ako je parcela kombinovanog tipa
(ispasa i biljna proizvodnja) poslednja ispasa moze da bude i terminacija pred
setvu (ispasa do zemlje odnosno napasa se 100% biljne mase).

Promena redosleda vrsta stoke koje pasu na pregonskoj parceli - Ako se
napasa viSe vrsta zivotinja, povremeno je potrebno rotirati redosled ispase. Na
primer, goveda i ovce ne konzumiraju iste biljne vrste u jednakim koli¢inama,
dok perad pase na drugaciji nacin od preZivara.




Promena perioda odmora i rotacije pregonskih parcela - ako je uobicajeno
vreme rotacije obora 30-40 dana, povremeno vreme odmora treba produziti
dvostruko, odnosno na 60-80 dana. U suvim periodima vreme odmora produziti
na 12-14 meseci ili Cak na 24 meseca.

Dopunska ishrana - bale za dopunsku ishranu i vitaminsko-mineralni blokovi
za lizanje, bilo tokom leta ili tokom zime, treba rasporediti ili na losije delove
pasnjaka (duzim zadrZavanjem stoke na jednom mestu, ¢ime se popravlja
kvalitet zemljista) ili u one delove pasnjaka ili livade gde su prisutne invazivne ili
za ispasu manje atraktivne biljke (palamida, divlja kupina, cigansko perje...) sto
¢e dovesti do toga da ¢e one intenzivnijim gaZzenjem biti potisnute.
Kombinacije pojedinaénih smetnji - istovremenom kombinacijom razli¢itih
intervencija za kratak vremenski period moze se ocekivati i posti¢i znacajan
napredak. U jednoj sezoni, na jednoj parceli, moze se ostvariti i do 100
intervencija/uticaja..

Bale sena spremne za dopunsku ishranu
Fotografija preuzeta iz knjige: ,Dirt to Soil“ autora Gejba Brauna




ZA ONE KOJI ZELE DA PRODUBE SVOJE ZNANJE

Pojmovi za lakSe pretrazivanje na internetu:
L] Rotacijska/Pregonska ispasa (SRB)
. Regenerative grazing (ENG)
L] Rotational grazing (ENG)
=  Szakaszos legeltetes (HU)

Osnovu ovog kratkog vodica Cini ,,6-3-4 okvir regenerativne poljoprivrede”
konsultantske kuce ,Understanding Ag“ iz Alabame, SAD, koja je specijalizovana za
savetodavni rad u oblasti regenerativne poljoprivrede.

Pronadite dodatne informacije na: www.understandingag.com




Ova publikacija je dodatno unapredena zahvaljujuéi stru¢nim sugestijama i
recenzijama koje je pruzio:

- Denis Kucevié, Poljoprivredni fakultet, Univerzitet u Novom Sadu
Lektura: Katarina Pokié¢

Dizajn i priprema za Stampu: Savez za regenerativhu poljoprivredu Srbije
(www.regagrisrbija.rs)

Izdavac¢: UdruzZenje eko-inovacija na Balkanu, Kisacka 66, Novi Sad
(www.balkanecoinnovations.org)

O AUTORU

Florian Farkas, diplomirani inzenjer agronomije,
smer zastita bilja, sa vise od dve decenije iskustva u
savetovanju poljoprivrednih proizvodaca i primeni
odrzivih sistema biljne proizvodnje. Diplomirao je
1996. godine na Poljopriviednom fakultetu
Univerziteta u Novom Sadu, a od 2001. godine radi
kao privatni savetodavac u oblastima ratarstva,
vocarstva, povrtarstva i cvecarstva.

Od 2012. godine vlasnik je konsultantske firme
Rona Konsalting, kroz koju pruza stru¢nu podrsku
prvenstveno malim i srednjim poljoprivrednim
gazdinstvima u primeni konvencionalnih,
konzervacuskm i regenerativnih sistema proizvodnje. Njegov rad usmeren je na
unapredenje proizvodnih praksi kroz odrzivo upravljanje zemljistem, efikasnije
koriS¢enje resursa i primenu regenerativnih principa u svakodnevnoj poljoprivrednoj
praksi.

Pored savetodavnog rada, Florian Farkas vodi porodi¢no ratarsko gazdinstvo
povrsine 30 hektara u Bajmoku. Nakon visegodisnje primene konzervacijske obrade
zemljiSta (Min-Till), od 2018. godine gazdinstvo je u potpunosti zasnovano na
principima regenerativne poljoprivrede, ukljucujuci No-Till sistem i upotrebu
pokrovnih useva. Gazdinstvo predstavlja demonstracionu farmu u okviru razlic¢itih
razvojnih i naucnoistrazivackih projekata, na kojoj se u praksi testiraju i promovisu
regenerativne poljoprivredne tehnologije.

Clan je Saveza za regenerativhu poljoprivredu Srbije, UdruZenja regenerativnih
poljoprivrednika Madarske (TMG) i Saveta poljoprivrednika pri Savezu za
regenerativnu poljoprivredu Srbije. Kroz spoj dugogodiSnjeg savetodavnog rada i
sopstvenog prakticnog iskustva doprinosi razvoju i Sirenju regenerativne
poljoprivrede u Srbiji i regionu.
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O SAVEZU ZA REGENERATIVNU POLJOPRIVREDU SRBIJE

Savez za regenerativnu poljoprivredu Srbije okuplja poljoprivrednike, nauc¢ne
institucije, organizacije civilnog drustva i kompanije koje dele zajednicki cilj:
oCuvanje zemljista i unapredenje odrzivih poljoprivrednih praksi.

Nasa misija je da obezbedimo sistemsku podrsku za razvoj regenerativne
poljoprivrede u Srbiji, kroz:

edukaciju i razmenu znanja medu poljoprivrednicima,

saradnju sa domacim i medunarodnim partnerima,

promociju dobrih praksi i novih tehnologija,

zagovaranje politika koje doprinose ocuvanju zemljista i otpornosti ruralnih
zajednica.

Organizovali smo brojne edukativnhe dogadaje i dane polja na pokaznim
gazinstvima, izradili prakti¢ne vodice i edukativne video-materijale, a sve sa ciljem
da poljoprivrednicima olakS8amo prelazak na prakse koje obnavljaju zemljiste i
podizu njegov kvalitet.

Pridruzite nam se i budite deo zajednice koja veruje da je zdravo zemljiste temelj
proizvodnje zdrave hrane, otpornijih ruralnih zajednica i odrzive buducnosti.

Reg/\riSrbija




Summary

Regenerative livestock farming is increasingly recognized as an effective approach
to restoring grassland ecosystems, improving soil health and strengthening the
resilience of livestock production systems. By working with natural processes rather
than against them, it enhances nutrient cycling, supports biodiversity and
contributes to healthier soils, healthier animals and more resilient farms.

This publication provides practical guidance for the application of regenerative
agriculture in livestock production. It explains the fundamental principles of
regenerative agriculture, presents the main challenges associated with the
transition from conventional livestock systems and introduces the key equipment,
grazing practices and management approaches that support long-term ecosystem
regeneration.

Particular emphasis is placed on regenerative grazing systems and their practical
implementation. The publication explores rotational grazing, adaptive grazing
management and the role of continuous observation and timely intervention in
maintaining productive pastures and healthy livestock. Rather than promoting a
universal production model, it encourages farmers to adapt regenerative practices
to their own production conditions, management objectives and available resources.

The guide also offers practical recommendations that support farmers, advisors,
students and other agricultural professionals throughout the transition towards
regenerative livestock farming. By combining scientific knowledge with field
experience, it provides realistic and applicable solutions that can be integrated into
different livestock production systems.

Ultimately, the publication demonstrates that regenerative livestock farming is not
defined by a single grazing strategy or management practice, but by an integrated
system of complementary principles and adaptive decision-making. Through
practical guidance and scientifically grounded recommendations, it encourages
farming approaches that contribute to healthier soils, resilient grazing systems and
the long-term sustainability of agricultural landscapes.




Svi materijali proizvedeni u okviru Saveza za regenerativnu poljoprivredu
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pod istim uslovima.
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